
le mois des

28 fév. Balade festive de lancement
Rejoignons ensemble à vélo et en musique les 
6 commerces partenaires (les enfants sont bien-
venus !), avec les militants du CADRes.

 Départ à 14h

 �Coopérative Sonneblüem, avec un café 
7 rue du Grillenbreit

 Arrivée à 16h

 �Boulangerie Cézamie, avec un goûter 
11 rue Haussmann à Logelbach

6 mars Projection du documentaire 
« Les roues de l’avenir » 
suivi d’un échange animé par le CADRes

 19h30

 Boulangerie Cézamie

7 mars Dégustation et vente de kits pour préparer 
« la barre de céréales des cyclistes » 

 Coopérative Sonneblüem,  
au centre du magasin - en vente jusqu’au 28 mars

14 mars Animations dans et autour du 
Marché Saint-Joseph

 9h-12h

 �stand de présentation du CADRes sur le marché : 
1 sacoche de vélo garnie à gagner

 �Dégustation de sève de bouleau, chez L’Esprit bio
 �Dégustation de fromage et vin, Fromagerie 
Saint-Nicolas – Le Chat perché

21 mars Atelier de création Bee wrap 
(fabrication d’emballages réutilisables à emporter)

 De 10h à 18h  �Taktik éco

27 mars Critical Mass festive - Le mouvement de véloru-
tion festive mondial débarque à Colmar 
Organisée par CADRes

 Départ à 18h30  �place Rapp

28 mars Tirage au sort des gagnants et 
concert de clôture
Balade de rembobinage pour chercher les cartes 
petit et gros défi dans chaque commerce

 Départ à 16h

 ��Boulangerie Cézamie 
11 rue Haussmann à Logelbach

 Arrivée et début de la fête de clôture à 17h

 ��Ferme florale Bluema 3, sentier de la Bleich

 17h-20h30 

Dans le cadre de la fête de Printemps à la ferme (qui 
a lieu tout le week-end), concert gourmand et tirages 
au sort

Vous aussi, faites vos courses à vélo !

(sélection de produits des commerces participants)
Plus de 30 lots à gagner

3 gros lots à gagner
Trois paniers éco-bio-locaux mixtes, 

et un petit‑déjeuner à la Boulangerie Cézamie !
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courses
le mois des

2026

2026

Calendrier

du 28 février

au 28 mars

2026



En mars 2024, la Coopérative Sonneblüem inventait « Le mois 
des courses à vélo » en partenariat avec le CADRes, l’association 
de promotion des déplacements à vélo. L’idée : encourager les 
habitants à faire leurs courses à vélo. En 2025, cinq autres 
commerces rejoignaient l’opération ! 
Fort du succès de ces deux premières éditions, l’opération s’élargit 
en 2026 à quatre nouveaux partenaires : la Fromagerie Saint-Nicolas, 
la Ferme florale Bluema, le service de livraison à vélo Colmar Livrélo, 
et la monnaie locale La Cigogne.

Balade de lancement avec les militants du CADRes.
Découverte en 6 étapes des commerces participant 
à l’opération.

  �  Départ à 14h : 
Coopérative Sonneblüem,avec un café.  
7 rue du Grillenbreit

 �  Arrivée à 16h : 
Boulangerie Cézamie, avec un goûter. 
11 rue Haussmann à Logelbach

samedi 

mars
28

Dernière journée
 À 17h30 :

 �Remise du chèque de soutien au CADRes par les 
commerçants
 Tirage au sort des gagnants des lots

 accrochez 1 Cycle à 
l’endroit dédié = 
1 € reversé au CADRes

 faites tamponner en 
caisse votre carte défi, 
et gagnez l’un des 
nombreux lots

Le Chat Perché
Librairie et cave à vin
Nathalie et Nicolas partagent leurs coups de 
coeur, organisent rencontres et dédicaces.

https://librairie-vin-chatperche.com 
64 rue du logelbach / COLMAR

Taktik éco 
Boutique écologique et zéro déchet de 
produits éco-responsables et cosmétique 
naturelle : droguerie, vrac, huiles essentielles 
bio, équipements durables, savons bio locaux, 
produits cosmétiques bio français, bons 
cadeaux, ateliers et le sourire !

www.taktikeco.fr
47, cours Sainte-Anne / COLMAR

Sonneblüem
La plus ancienne épicerie bio de Colmar
100% produits bio, 0 dividendes, 
100% redistribution vertueuse !

 mastodon.social/@sonnebluem 
7, rue du Grillenbreit / COLMARcoopérative bio

À chaque 
venue à 

vélo dans 
l’un de vos 
commerces 

préférés :

En mars, 
faites vos 

courses

=1€

L’Esprit Bio  
L’Esprit Bio c’est, depuis plus de 20 ans des 
conseils en compléments alimentaires, fleurs 
de Bach et huiles essentielles, cosmétique et 
maquillage bio, mais aussi des thés et tisanes, 
de l’épicerie bio… et des idées cadeaux. 

www.lesprit-bio.fr 
Place Saint-Joseph / COLMAR

Fromagerie Saint Nicolas
C’est une histoire de famille de plus de 40 ans, 
un affinage de plus de 400 fromages dans 
nos caves à Buhl. 3 lieux de vente à Colmar : 
Marché couvert / place et marché st-Joseph.

https://fromagerie-st-nicolas.fr
64, rue du Logelbach / COLMAR

Cézamie 
Boulangerie, pâtisserie & restauration : 
Produits de qualité bio & fait maison avec un 
maximum de partenaires locaux. Grand salon 
de thé avec terrasse verdoyante au bord de 
l’eau... 

www.boulangerie-cezamie.com 
11 rue Haussmann Logelbach / Wintzenheim
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À chaque venue à vélo dans un des commerce 
partenaires, faites tamponner 1 Vélo lors de votre 

passage en caisse.

Au 4e tampon, laissez votre carte dans l’urne.

Tirage au sort des gagnants 
le samedi 28 mars à 17h30 chez Bluema.

Réalisez un achat dans 5 des 6 commerces organisateurs, et 
faites tamponner 1 Vélo lors de votre passage en caisse 

(1 tampon par commerce).
Au 5e tampon, laissez votre carte dans l’urne. 

Tirage au sort des gagnants 
le samedi 28 mars à 17h30 chez Bluema.

Nom :

Prénom :

Téléphone :

Nom :

Prénom :

Téléphone :

Le CADRes (Cyclistes Associés pour le Droit de Rouler en 
sécurité) est une association locale, membre du réseau national 
de la FUB (Fédération des Usagères et Usagers de la Bicyclette), 
qui promeut l’usage du vélo au quotidien, représente les 
cyclistes auprès des pouvoirs publics locaux en étant force de 
proposition, et qui organise des moments festifs à vélo. 
www.cadrescolmar.org

Les partenaires Les partenaires Les partenaires Les partenaires

samedi 

février
28

Bluema
Ferme florale : on y cultive des fleurs coupées 
fraîches et séchées au rythme des saisons et 
de façon écologique, pour particuliers (sur 
commande) et professionnels.

 Bluema Ferme florale
Chem. Auwerb, 68000 Colmar

Colmar Livrélo 
Service de livraison de marchandises 
à vélo cargo : nous accompagnons 
les professionnels, les collectivités et les 
particuliers pour des livraisons locales 
rapides, fiables et 100% décarbonées.

 Colmar Livrélo
25 Rue Rapp, 68000 Colmar

La Cigogne 
Monnaie locale
La Cigogne réunit une 
communauté de soutien 
aux commerces, aux 
associations et aux producteurs locaux. 
Chaque paiement en cigognes est un 
geste citoyen en faveur d’une économie 
de proximité à la fois conviviale, solidaire 
et durable. https://lacigogne-alsace.fr

 Le CADRes  


